
RECURSOS: 
REDES:

WEBS:
   https://www.sexting.es/
   http://www.sextorsion.es/

TELÉFONOS:
Si tienes <18 años: ANAR (917 26 27 00)
Brigada de investigación tecnológica
(915 82 81 02)

DUST

CONfidence

Disckreet

Signal

Guarda los mensajes (o haz
capturas de pantalla)
Cambia las contraseñas
Informa a la plataforma
No cedas al chantaje 
Informa a las autoridades

¡Los delitos de sextorsión
están recogidos en el
código penal!

Sexting

seguro 

Si lo haces,
hazlo bien:

Aplicaciones seguras:

Nunca muestres tu cara
o algo que te identifique

Borra las fotos cuando
termines

Hay otras maneras de hacer
sexting sin mandar fotos

Qué hacer
si sale mal:

La parte

buena, la

mala y la

ayudaTips:

PantallasAmigas

https://www.google.com/search?q=fundacion+anar+menores+numero&rlz=1C1CHBF_esES855ES855&oq=fundacion+anar+menores+numero&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigAdIBCDQ1MThqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=policia+nacional+brigada+de+investigacion+tecnologia&ie=UTF-8&oe=UTF-8#


Envío

Recepción
de reenvíos

Reenvío

Recepción

Consentida

1

2

3

No-consentida

4

Intercambio de contenido
sexual autoproducido a través
de medios electrónicos
Permite la exploración y las
interacciones sociales bastante
privadas dentro de un entorno
tecnológico cómodo

Se establecen
conexiones sexo-
afectivas

Construcción de
intimidad

Qué es el
sexting 
Definición

Afirmación de vínculos
con los demás

Posibles
beneficios: 

Exploración de la
sexualidad

Ten en
cuenta:

Riesgos:

Posible pérdida de control de
contenido
Exposición a redes de
pederastas o acosadores
Riesgo psicológico y/o social
Responsabilidad penal
SEXTORSIÓN: chantaje a partir
de una imagen

¡RECUERDA!

El consentimiento debe ser: 
activo
consciente
voluntario
informado
específico
reversible


